
Biographie 

 

 Geburt:   24.08.1948 in Brühl bei Köln als zweites Kind der          

Eheleute Dr. Edmund und Gertrud Hölter, geb. Roder, 

Geschwister: Norbert (1944); Angelika (1955) 

 1955 – 1967 Grund- und Gymnasialschulausbildung in Brühl 

 1967 – 1969 Wehrdienst 

 1969 – 1974 Sport- und Philologiestudium 

(Leibeserziehung/Französisch) an der TH Aachen und an 

der Université de Rennes, Frankreich, Abschluss mit dem 

1. Staatsexamen 

 1974                             Eheschließung mit Marianne Hölter geb. Kissmer, bis 

2012 tätig als Grundschullehrerin 

 1974 –1977 Wissenschaftlicher Mitarbeiter  beim Verein für 

Unterrichtforschung an der Deutschen Sporthochschule 

Köln; Promotionsstudium 

 1977– 1979 Referendariat am Pallotti-Gymnasium, Rheinbach,  

Abschluss mit dem 2. Staatsexamen 

 1978  Promotion an der Pädagogischen Hochschule Rheinland 

Betreuer/Gutachter Prof. Dr. G. Hecker/Deutsche 

Sporthochschule Köln, Prof. Dr. H. Rieder/Universität 

Heidelberg 

 1979–1984 Wissenschaftlicher Assistent am Institut für 

Leibesübungen/Sportwissenschaft der Rhein. Friedrich -

Wilhelm Universität Bonn 

 1983–1984 Habilitationsstipendium der Deutschen 

Forschungsgemeinschaft (DFG) an der Loyola 

Marymount University, Los Angeles, USA; Post Graduate 

Studium in Dance/Movement Therapy 

 1984–1993 Professor für Motopädagogik und Mototherapie am 

Institut für Sportwissenschaft und Motologie der Philipps-

Universität Marburg 

 1993-2011 Professor für Bewegungserziehung und 

Bewegungstherapie in Rehabilitation und Pädagogik bei 

Behinderung an der Fakultät 

Rehabilitationswissenschaften der Technischen 

Universität Dortmund 

 2000–2002 Dekan der Fakultät Rehabilitationswissenschaften  

 2008-2011                         Leiter des Fakultätszentrums für Beratung und Therapie    

 

 

 

 



Weitere Qualifikationen 

 

 1973                           Erwerb der Lehrqualifikation(Lehrschein) der Dt. 

Lebensrettungsgeselllschaft (DLRG) 

 1986-1993  Weiterbildung am Institut für Psychoanalyse im Rheinland 

e.V. in Köln; Abschluss als Approbierter Analytischer 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 

 1998-2008  Scientific Board Member und Gastdozent der Erasmus 

Programme ‘European Master Adapted Physical Activity’ 

(KU Leuven, Belgien) und  ‘Activité Physique Adaptée’ 

(Bordeaux und Paris X-Nanterre, Frankreich) 

 1995-2011  Begründer und Leiter des Bewegungsambulatoriums an 

der Universität/TU Dortmund  

 seit  2002  Wiss. Beirat der Fachzeitschrift ‘Bewegungstherapie und 

Gesundheitssport’ 

 seit 1990   Wiss. Beirat der Deutschen Gesellschaft für Tanztherapie 

(DGT) 

 seit 2007  Wiss. Beirat der Fachzeitschrift ‘Body, Movement and 

Dance in Psychotherapy’ 

 2008-2014  Mitherausgeber der Zeitschrift ‘Mensch und Pferd 

International‘ 

 

 

 

 

 

 


